Usted puede ser quien mantenga
a su familia segura.

Todo comienza con un paso. Un acto
de valentia. Una conversacion abierta.

Cuando se trata de prevenir el mal uso
de los opioides, usted puede marcar
la diferencia. Hable con sus seres
queridos y comparta informacion.

PASOS Gl{arde sus medicamentos
SIMPLES bajo llave.
PUEDEN Tenga naloxona a la mano
SALVAR gz(r:?dreer\@?ir una sobredosis
UNA VIDA

Elimine en forma segura los
medicamentos no utilizados
en un quisco autorizado.

El Escanee el cédigo QR
o visite MED-Project.org
para encontrar instrucciones
sobre la eliminacién segura
y para encontrar un quiosco
autorizado cerca de usted.
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¢Qué es un opioide?

Los opioides recetados incluido
Vicodin®, oxicodona, etc., son un tipo
de farmaco comunmente utilizado
para disminuir el dolor, junto con otras
herramientas de control del dolor.

La heroina, un farmaco ilegal y
fentanilo también son opioides.

Con el tiempo, los opioides pueden
afectar negativamente el centro de
recompensa del cerebro, haciendo
que estos farmacos sean altamente
adictivos.?
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OBTENGA MAS INFORMACION EN

Fuentes:1Administracion de Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias,
?Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas para Adolescentes
3Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades

Washington State A/‘) = B Washington State
Health Care £ Hospital Association




